
新人教育だより 
 

 

心電図講師：JHRS認定心電図専門士 救命・総合医療センター看護師 松島さん 

・基本的な心電図波形、様々な不整脈を学びました。まずは波形を知るところから、徐々に理解

を深めていけるといいですね。また、12誘導心電図の装着をシミュレータで確認しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症看護講師：認知症看護認定看護師 鈴木さん 高山さん 

 ・認知症患者の視野はトイレットペーパの双眼鏡で見る 

のと同じ視野しかありません。横から大きな声で話しかけると 

人は見えないのに突然人の声が聞こえてくるので驚きます。 

正面からゆっくり近づき、目線を合わせてから耳元で優しく 

声をかける大切さを学びました。不穏になる患者さんの言動に

は、環境の変化などで生じる誤認など、何らかの理由があり、 

落ち着ける環境作りが大切であることを学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

院内全体、部署全体で新人をフォローしていきましょう！ 

ご意見・ご相談は教育まで 

6月 14日・15日 心電図 認知症看護  

 

6 月 1号 

日本光電より 

リード線が一体型になって

いる電極を送信機につなぐ

ときは必ず変換器を使用！ 

院内BLS強化週間が開催

され、1年生も参加しました 



新人教育だより 

 
「コミュニケーション上手になろう！part2」  講師 群馬大学保健学研究科 近藤浩子先生 

・アサーティブとは、自分も、相手も、大事にするコミュニケーションです。患者、先輩、先生を相

手とした事例をもとに、DESC 法を活用して自分でアサーティブコミュニケーションを作成し、

ロールプレイングしました。グループ内でより改善できる点を話し合いながら、日頃悩んでいた

コミュニケーションの方法を学ぶことができました。最後にセルフコンパッション瞑想を行い、

自分への思いやりを忘れないようにと話しがありました。 

 

 

 

 

 

 

「臨床倫理（基礎編）」講師 教育担当 今井副部長 

・事例を読んで、気づいたこと・感じたこと、倫理綱領の本文と照

らし合わせるとどのような倫理的な問題があるか、グループワー

クで話し合いました。どのグループも、患者さんの視点に立って

考えることができました。また、看護師としてどのようにしたら

いいのかを考えることができました。 

 

初めての私服研修でした。新人のスナップ写真を紹介します！ 

6 月 2号 

6月25日プリセプティー3か月フォロー 

キャリア委員会の 

師長・副師長にご協

力いただきました。 

先輩の皆様、いつもありが

とうございます。これから

もよろしくお願いします。 


